
 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

12 

Projektname 
 
 Kosmetische Pflegeprodukte für Haut und Haar aus Lebensmitteln  

 
 

Lehrer/in 
 
 Frau Glier-Martin  

 

Beschreibung 
 
 
 1.Tag:  

 Aufbau von Haut und Haaren besprechen und Bestimmung des eigenen 
Hauttyps (2h)  

 Handpeeling (schnell gemacht - zarte Hände) (1h)  

 Pflegemaske fürs Gesicht herstellen und ausprobieren (2h)  
 
2. Tag:  

 Naturkosmetik selbst gemacht – Lippenbalsam herstellen (2h)  

 Nach Absprache mit den Schülern. Herstellung einer Gesichtsreinigungsmilch, 
Haarspülung oder Deo-Creme (1h)  

 Herstellung eines Scrub als Geschenk; inclusive Entwurf des Etiketts (2h)  
 

 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 




 Je 1 Handtuch und Waschlappen  

 Je 2 Löffel und Gabeln, 1 Sparschäler, 1 kleines spitzes Messer  

 1 Plastik- oder Edelstahlschüsseln zum Anrühren  

 Mäppchen und Block  

 falls vorhanden: 2 kleine Schnappdeckelgläser oder Marmeladengläser  
 

 

 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5 und 7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

20 

Projektname 
 
Olympische Sportarten 

Lehrer 
 
Grimmeisen, Villani 

Beschreibung 
 
Wer wird Olympiasieger an der Salier-Realschule? 
 
Höher, schneller, weiter… 
 
So wie die „großen“ Vorbilder bei Olympia. Ihr werdet euch mit euren 
Mitschüler*innen in verschiedenen olympischen und nicht-olympischen Sport- und 
Spielarten messen. 

 
Nach einem ausführlichen Aufwärmprogramm und den theoretischen Grundlagen 
werdet ihr verschiedene Probedurchläufe machen. 

 

Das Ziel ist dann der Wettkampf, in dem der Salier-Goldmedaillengewinner gekürt 
wird.  

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 
Sportschuhe für die Halle und Außen, Sportklamotten, Getränk, ggf. 
Sonnenschutz. 

 

 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  

5-7 

 

Maximale Schüler-

Anzahl:  

15 

Projektname: Kreatives Sticken auf Stofftaschen 
 

Lehrer/in: Frau Gorniok  
 

Beschreibung 

 
In diesem Projekt lernst du, wie man mit Nadel und Faden stickt. Wir nehmen 

einfache Stofftaschen und machen daraus etwas ganz Besonderes. Du kannst zum 

Beispiel deinen Namen, ein Tier oder ein schönes Muster auf die Tasche sticken. Am 

Ende hast du eine Tasche, die du selbst gestaltet hast – bunt, kreativ und ganz nach 

deinem Geschmack! J  

 
 
 

 
 

 

Was muss ich mitbringen? 

 
Gute Laune und etwas Geduld! J  

 

 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5 & 7 

 
Maximale Schüler-
Anzahl:  

12 
Projektname 
 
Tennis 
 
Lehrer/in 
 
Henning 
 
Beschreibung 
 
In diesem Projekt dreht sich alles um Tennis! Egal, ob du schon erste 

Erfahrungen auf dem Tennisplatz gesammelt hast oder den Sport einfach 

mal ausprobieren möchtest – hier bist du genau richtig. Gemeinsam lernen 

wir spielerisch die Grundlagen des Tennissports kennen, verbessern 

unsere Technik und haben vor allem eins: viel Spaß an der Bewegung! 

Neben Übungen und kleinen Matches gibt es auch Infos rund um das 

Spiel, Ausrüstung und Regeln.  
 

Was muss ich mitbringen? 
 

- Sportkleidung 
- Sportschuhe für draußen 
- Kappe 
- Sonnencreme 
- ausreichend Trinken und Essen 
- falls vorhanden: Tennisschläger und Tennisschuhe 

 
 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5-7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

10 

Projektname 
Armbändchen und Schlüsselanhänger – einfach knüpfen! 

 

Lehrer/in 
Frau Walz 

 

Beschreibung 
 
Für Anfänger/innen aber auch für Kinder mit Knüpferfahrung geeignet! 

Nur zwei verschiedene Knoten musst du kennen (lernen). Und schon kannst du coole 

Armbändchen mit Perlen oder Buchstaben oder süße Schlüsselanhänger herstellen. 

Zum Verschenken oder selbst behalten       . 

 

 

Hast du Lust? Ich freue mich auf dich!  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
https://www.etsy.com/de/listing/1643453132/makramee-gluckswurmchen-o-sorgenwurm-o 

https://brightstarsdesign.de/products/machs-selber-makramee-feder 

Was muss ich mitbringen? 
 
Begeisterung für geknüpfte Armbändchen, Perlen 

Spaß an Handarbeit  
 

 
 
 

https://brightstarsdesign.de/products/machs-selber-makramee-feder


 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5 - 7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

22 

Projektname 
Schach 
 

Lehrer/in 
Hr. Nestl 

 

Beschreibung 
Willst du deine kleinen grauen Zellen einsetzen, 
um eine Schach-Partie gegen deinen Gegner  
zu gewinnen? 
Willst du Tipps, welches die besten Zugmöglichkeiten  
in einer Stellung sein könnten? 
 
Das Schach-Projekt beginnt an beiden Tagen mit  
einem Training am Demo-Brett. 
Nach dem kurzen "Unterricht" wird das Gelernte  
natürlich direkt am Brett ausprobiert! 
 
Die Gangarten der Schachfiguren sollten euch bekannt sein, sonst gibt es keine 
weiteren Voraussetzungen. 
Für ausreichend Spielmaterial ist natürlich gesorgt. 
 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
Gute Laune & Spaß am Spiel(en)  

 
 

 

 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

15 

Projektname 
 

Graffity`s nach Banksy  

Lehrer/in 
 
Brenner 

Beschreibung 
 
"Spray it like Banksy" – Street Art mit Schablonen 
 
In diesem 2-tägigen Kunstprojekt lernst du den berühmten Street-Art-
Künstler Banksy kennen. Seine gesprayten Bilder sind auf der ganzen 
Welt bekannt – manchmal witzig, manchmal ernst, aber immer besonders. 
 
Banksy arbeitet mit Schablonen, damit seine Bilder schnell und sauber an 
Wänden entstehen können. Genau das machen wir auch: Du entwirfst 
deine eigene Schablone und gestaltest damit ein Kunstwerk im Stil von 
Banksy – kreativ, individuell und garantiert mit Erfolg! 
 

 
Jetzt fehlst nur noch du: Trau dich, probier’s aus – beim Sprayen im 
Banksy-Stil ist jede*r willkommen! 
 
Ich freu mich auf dich! 

 
 

 

Was muss ich mitbringen? 
 
 

Kleber/Tesa, Schere, Bunt- und Bleistifte 

 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5, 7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

10 

Projektname 
Ich baue mir einen Wikingersteckstuhl  
 

Lehrer/in 
Dräger 

 

Beschreibung 
Du arbeitest gerne mit Holz? 
Du sägst auch gerne und dich schreckt das Schleifen nicht ab? 
Dann bist du genau richtig. 
Wir bauen einen Wikingerstuhl. Ein einzigartiges Möbelstück, bequem, stabil, ideal 
für drinnen und draußen – von dir selbst hergestellt.  
 
 

 

 

 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 

Gute Laune. 

Ausdauer.  

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

8 

Projektname 
 

Schule - null Bock! AUSZEIT - yeah! 
 

 
 

Lehrer/in 
 
Frau Latus 
 
 

Beschreibung 
 
Ich möchte dich gerne in dieser Projektwoche im Auszeitraum auf eine spannende Reise 

zu deinem persönlichen Glück einladen! 
 

Was braucht es für Dich, damit du glücklich und zufrieden bist?  
Wie schaffst du es, aus der Motivationsfalle wieder ins Tun zu kommen? Was macht dir Spaß 

und bringt dir Freude? 

Fällt es dir auch manchmal schwer ALLES  - Schule, Lernen, Freizeit, Sportverein, 

Freundschaften, Social Media, Zocken - auf die Reihe zu bekommen? 

Was wünschst du dir in der Schule, von deinen Freunden, deiner Familie, uns Erwachsenen 

damit es dir gut geht? 

Hast du auch manchmal stressige Phasen, wenn z.B. viele Klassenarbeiten anstehen? Was 

könnte dir in den Phasen helfen? 

Kennst du auch Ängste und Sorgen? Was könnte dich dann unterstützen? 

 

Hast du Lust gemeinsam mit mir NEUES zu ENTDECKEN? Dann melde DICH an, ich 

freue mich auf DICH! 
 

 

Was muss ich mitbringen? 
 
 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

12 

Projektname 

3-D – Drucker und Modellierung von 3D Objekten  

 

Lehrer: 
 
Klumpp 

Beschreibung 
 

Einführung in das Konstruieren von dreidimensionalen Objekten mit dem Programm 
Tinker CAD. Hier könnt ihr euch auch bei Interesse schon vorab kostenlos anmelden 
und einarbeiten.  

Ziel ist es anhand kleiner selbsterstellten Bauteile/ Körper (maximal 3cm x 3cm x 
3cm) die Grundfunktionen eines 3-D Druckers kennen zu lernen und zusammen 
einen Druckprozess durchzuführen.  

 

 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 

Kreativität, Durchhaltevermögen und Begeisterung
Zudem wäre es natürlich gut, falls du zuhause einen PC/Tablet hast, auf dem du mit 
TinkerCAD selbständig arbeiten kannst, falls du deine Ergebnisse in der Schule 
daheim verbessern willst. Dies ist aber nicht grundsätzlich erforderlich.  

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  

 5 & 7 

 

Maximale Schüler-

Anzahl:  

25 

Projektname 

DIY – Sommerdeko und Sommergeschenke basteln 
 

Lehrer/in 

Frau Heinz & Frau Dietrich 
 
Beschreibung 

 

Hast du Lust, aus Natur- und Upcyclingprodukten Dekoartikeln und kleine 

Geschenke zu basteln? Dann bist du hier genau richtig! 

In den zwei Projekttagen kannst du zum Beispiel:  

- Windlichter aus alten Gläsern 

- Windspiele aus alten Stoffen & Bändern 

- Blumentöpfe aus alten Dosen 

- Badebomben mit frischen Blüten 

- Gartenstecker aus Moosgummi 

- Und vieles mehr 😊 

herstellen  
 

 

 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 

Mäppchen, Schere, Kleb 

Je nach Produktwunsch alte Gläser, Dosen, Stoffreste, glatte Steine usw. 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5 und 7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

12 

Projektname 
DIY Stofftaschen 
 

Lehrer/in 
Frau Moser-Stickel 
 

Beschreibung 
 
Stofftaschen sind total im Trend. Möchtest du deine eigene Stofftasche gestalten? 
Dann bist du hier genau richtig. Wir gestalten Stofftaschen mit unterschiedlichen 
Motiven und Schrift oder drucken Motive.  
 
 

                     
 

                                         
   

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 

- Motive / Logo / Texte,… ausgedruckt in DIN-A4 

- Mäppchen 

- Weitere Dinge, die du gestalten möchtest wie z. B. „altes“ Baumwolltuch, 
Geschirrtuch oder T-Shirt 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5 und 7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

20 

Projektname 
 
Fotografie und Bildbearbeitung 

Lehrer/in 
 
Frau Hecht, Frau Richt 

Beschreibung 
 
Am ersten Tag werden wir gemeinsam die Wilhelma in Stuttgart besuchen. Dort 

bringen wir euch bei, wie ihr durch unterschiedliche Perspektiven, die richtige 

Motivwahl und die Wahl eines geeigneten Bildausschnittes eure (Handy)Bilder noch 

besser macht. 

Am zweiten Tag verbessern wir eure Fähigkeiten an der Schule weiter und zeigen 

euch, was durch Bildbearbeitung noch alles möglich ist. 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 

 7,50€ für den Eintritt in die Wilhelma (+ ggf. Geld für die Fahrkarte) 

 Kamera oder Handy 

 Dem Wetter angepasste Kleidung 

 

 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5,7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

15 pro Gruppe 

Projektname 
DFB Fußballabzeichen für Jungen 

 
 

Lehrer/in 
Herr Beutler/Herr Schreier 
 
 

Beschreibung 
Wir trainieren gemeinsam am ersten Tag die Grundtechniken und messen uns im 
Wettkampf. 
Am nächsten Tag wird offiziell das DFB Fußballabzeichen an den verschiedenen 
Stationen absolviert. 
Ort: Kunstrasenplatz am VFL Stadion 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 
Fußballschuhe, Trinken, Vesper, Sonnencreme 

 

 

 

 

 



 

Freie Projekte 
in der 

Projektwoche 2 
 

14. & 15. Juli 2025 

Klassenstufe  
5,7 

 

Maximale Schüler-
Anzahl:  

15 pro Gruppe 

Projektname 
DFB Fußballabzeichen für Mädchen 

 
 

Lehrer/in 
Frau Göschel/ Frau Günther-Hillmer 
 
 

Beschreibung 
Wir trainieren gemeinsam am ersten Tag die Grundtechniken und messen uns im 
Wettkampf. 
Am nächsten Tag wird offiziell das DFB Fußballabzeichen an den verschiedenen 
Stationen absolviert. 
Ort: Kunstrasenplatz am VFL Stadion 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

Was muss ich mitbringen? 
 
Fußballschuhe, Trinken, Vesper, Sonnencreme 

 

 

 

 

 


