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Bel Krlstof Klein (I.) und Felix He|I durfen die Kinder der Salier-Realschule kreativ werden. © Sofiia
Shahaievska

Waiblingen. In der vergangenen Woche haben die Sechstkléssler der Salier-Realschule in Waiblingen eine
ganze Woche lang, eine Doppelstunde pro Tag, fleiBig Masken gebaut und mit Ton, Kleister und
Pappmaschee hantiert. Unterstltzt wurden sie dabei von den beiden Theatertherapeuten Kristof Klein und
Felix Heil, die in diesem Schuljahr das gesundheitsfordernde Theaterprojekt "Helden habt Mut* umsetzen.

Corona als Anlass: Starkung des sozial-emotionalen Lernens

Das Theaterprojekt ist aus dem Forderprogramm "Lernen mit Riickenwind* hervorgegangen. Seit der Corona-
Pandemie versuche man, das sozial-emotionale Lernen verstérkt zu fordern, sagt Robert Merkle, 2. Konrektor
der Salier-Realschule. In diesem Schuljahr soll das Theaterprojekt ,,Helden habt Mut™ dazu beitragen.

In der vergangenen Woche haben die Sechstklassler insgesamt 96 Masken gebaut. Die Masken trocknen bis
zur nachsten Projektphase im Keller der Schule. In den ndchsten Monaten werden sie fertiggestellt, Kostiime
ausgewahlt, Charaktere kreiert und Geschichten entwickelt, die die Lebenswirklichkeit der Schiler
widerspiegeln sollen. Das Maskenspiel wird am 25. Juli im Rahmen des Schulfestes der Salier-Realschule
prasentiert.

"Extrem motiviert®, hat Theatertherapeut Felix Heil die Schiiler beim Maskenbau erlebt. "Wir haben ihnen ein
paar Impulse gegeben und den Rest ihnen selbst iberlassen. Manche Masken sind fein, manche sind rund,
andere haben bose Ziige.*
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Projekt soll die Gruppendynamik starken

Kristof Klein, der friiher selbst Schiler an der Salier-Realschule war, erklart, dass das Projekt die
Gruppendynamik fordert. "Ein Junge hat heute zum ersten Mal einer Madelsgruppe geholfen. Am Anfang gab
es viel Gekicher, aber das hat schnell aufgehort und die Hilfe wurde angenommen.* AuBBerdem lernen die
Schler, Emotionen auszudriicken, zum einen durch die Interaktion mit ihren Mitschillern und zum anderen
durch die haptische Erfahrung mit den Masken.

Die beiden Theatertherapeuten haben auch den Lehrern der Schiiler die Mdglichkeit gegeben, einen Einblick
in die Arbeit der Kinder zu bekommen. Tina Wiedemann nutzte diese Gelegenheit. Sie ist die Englischlehrerin
der 6¢, und anstelle ihres Englischunterrichts waren die Kinder diesmal am Werkeln. Doch das stort die
Lehrerin nicht: "Ich bin flr alle Projekte offen, vor allem wenn es etwas Kreatives ist. Es ist toll, wie alle
mitmachen und sich gegenseitig unterstiitzen. Ein Kind war heute krank und die anderen haben weiter an
seiner Maske gearbeitet, damit sie fertig wird. Man lernt die Kinder von einer anderen Seite kennen.*

"Wir waren auch mal Schuler und es ist okay, wenn man mal
keine Lust hat*

Wenn es laut wird, reagieren Felix Heil und Kristof Klein verstandnisvoll und ehrlich und geben den Kindern
auch Ruckmeldung tuber Fehlverhalten. "Wir Uberlegen, wie wir die Kinder wieder zu einem konzentrierten
Arbeiten bringen kdnnen. Aber wir waren auch mal Schiiler und es ist okay, wenn man mal keine Lust hat*,
sagt Kristof Klein.

Finanziert wird das Projekt unter anderem durch den Lionsclub Waiblingen , die Volksbank Stuttgart, die
Birgerstiftung Waiblingen und der Eva-Mayr-Stihl-Stiftung.
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